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Abstract: 
This presentation will deliver an overview of  the Ontario Health  Study  (OHS), a major new provincial enabling 
research  platform.  The  OHS  is  a  big‐vision  science  project  aimed  at  establishing  a  large,  population‐based, 
longitudinal cohort study of volunteers drawn from the entire adult population of Ontario residents (~9.5 million 
people). The OHS will be  the biggest  single cohort  study ever attempted  in North America, and  the  first major 
epidemiological  survey  to be  conducted  completely online.  The  Study will establish  a unique data  resource  to 
assist  in  developing  research  and  health  policy  programs,  and  a  framework  for  bi‐directional  information 
interchange  with  a  significant  proportion  of  the  adult  population  of  Ontario.  The  Ontario  Health  Study  will 
investigate  multi‐dimensional  environmental,  social,  behavioural  and  genetic  factors  underlying  health  and 
disease,  and will  focus  on  understanding  chronic  disease  through  the  adult  life‐course  and  on  providing  new 
translational capacity for Canada. The Study will identify pre‐morbid, clinical and lifestyle risk factors for disease, 
disability,  loss of  function  and  reduced quality of  life.  Study  results will  influence  future  clinical  care, personal 
behaviour and health policy. 
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